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Шеф-редактор 
журнала MAXIM 
Сергей Рыбик 
в детстве жил 
в Тбилиси на Ди-
гомском массиве — 
все благодаря своей 
бабушке-грузинке. 
Теперь же он 
неукоснительно 
придерживается 
правила летать 
в столицу Грузии 
раз в два года

Мой город

Тбилиси
Легендарные грузинское гостеприимство и щедрость в Тбилиси достигают 
такого размаха, что приезжие мужчины могут почувствовать себя немного 
женщиной

В Грузии гость — от Бога. Это 
аксиома. Неважно, кто вы — депу-
тат или хипстер,— грузины обо-
жают гостей. В конце каждого за-
столья с туристами грузинские 
мужчины в буквальном смыс-
ле вырывают друг у друга папку 
со счетом. Заплатить за стол — это 
святое. Помню, отмечал 35-летие 
в ресторане на самой фотогенич-
ной туристической улице Шарде-
ни. Я предусмотрительно попро-
сил официантов не брать день-
ги c грузин: “Все-таки это мой 
день рождения, платить должен 
я!” Со мной не спорили, завери-
ли, что возьмут лари с меня. И, 
разумеется, я так и не заплатил. 
“Уже все оплачено! А кто запла-
тил, я не помню”,— пожал плеча-
ми усатый официант и исчез. Од-
ним словом, каждый украинский 
мужчина может почувствовать се-
бя там женщиной, потому что гру-
зины везде угощают.
Во время застолья важно со-
блюдать одно правило, о ко-
тором мало кто из туристов зна-
ет. Правило такое — не нужно до-
едать все до конца. В Грузии ведь 
как: ты съел тарелку хинкали — 
тебе тут же грузины заказали но-
вую. Еле-еле осилил вторую пор-
цию лобио, а перед тобой дымится 
третья! И ты уже не понимаешь, 
куда оно в тебя влезет. И ника-
кие “мезимы” тут не помогают. 
Выход есть — не есть. Это в сла-
вянских традициях заложено: вы-
лизал тарелку, съел все, что бы-
ло на столе,— значит, хозяйка ум-
ница! В Грузии по-другому: если 
гость все съел и на тарелку боль-
ше нечего положить, это провал. 
Чем больше останется, тем луч-
ше,— значит, хозяин молодец.
После хорошего застолья по-
лагается баня. Лучше всего — 

баня № 5. Как говорил поэт Ио-
сиф Гришашвили, не побывать 
в серных банях Тбилиси — это 
все равно, что поехать в Париж 
и не подняться на Эйфелеву баш-
ню. Серные парные — это полу-
подвальные помещения с камен-
ным куполом и окошками. Мыть-
ся можно как в общем зале за
5 лари (1 лари — это приблизи-
тельно $0,6), так и в отдельной 
комнате, но уже за 60.
Красиво жить можно в четы-
рехзвездочном Holiday Inn, где 
стоимость номера стартует от $280, 
или в пятизвездочном Radisson — 
от $360. Но если интересует более 
бюджетный вариант, то рекомен-
дую трехзвездочный Rooms, в ко-
тором номер обойдется в $160. Это 
новый аккуратный отель — от не-
го до всех достопримечательностей 
рукой подать.
Пешеходная улица Шарде-
ни была построена восемь лет 
назад. На том самом месте, где 
в V веке царь Вахтанг Горгасала 
подстрелил фазана, который сва-
рился в теплом источнике. Из-
за медицинских свойств термаль-
ного источника и стратегического 
расположения царь распорядил-
ся основать город Тбилиси (тбили 
переводится с грузинского как те-
плый). А Михаил Саакашвили по-
заботился о том, чтобы в истори-
ческом центре появилась уютная 
улица с массой ресторанов, гале-
рей и сувенирных лавок.
Порядок цен на Шардени та-
кой: бутылка приличного грузин-
ского вина стоит 35 лари, шаш-
лык — 12–15 лари, хачапури —
10 лари. Но несмотря на все оча-
рование, не стоит забывать, 
что Шардени — это все-таки тури-
стическое место.

Настоящие аутентичные заве-
дения с милосердными цена-
ми, ароматной едой и шоу-про-
граммами находятся на других 
улицах. К примеру, в ресторанах 
Мельница и Фаэтон каждый ве-
чер с 21:00 полагаются грузин-
ское многоголосье и националь-
ные танцы. В счет их не включа-
ют, так что можно не волноваться. 
Ну а в Тени Метехи, который воз-
вышается на обрыве над рекой Ку-
рой, открывается восхитительный 
вид на ночной Тбилиси.
Обязательно рекомендую про-
гуляться по стеклянному мо-
сту дружбы и любви. Соорудил 
его итальянец Микеле де Лукки, 
а подсветил французский дизай-
нер Филипп Мартино. Мост бес-
подобно смотрится в темноте, 
что не мешает злым языкам назы-
вать его Always Ultra, поскольку 
форма моста напоминает им пред-
мет женской гигиены.
Всего в 15–20 минутах езды 
от Тбилиси находится Мцхе-
та — прекрасное место для прогу-
лок. Это самая первая столица Гру-
зии, украшением которой является 
действующий монастырь Джвари. 
Расположен он на горе по сосед-
ству с табличкой: “Немного лет то-
му назад, там, где, сливаяся, шу-
мят, обнявшись, будто две сестры, 
струи Арагвы и Куры, был мона-
стырь”. Это цитата из поэмы Лер-
монтова Мцыри.
В полутора часах езды от сто-
лицы Грузии раскинулось кра-
сивейшее озеро Кварели. До-
ехать до него можно, арендовав 
за 60 лари машину, благо с укра-
инскими правами грузины счи-
таются. Катамараны, рыбалка, ве-
лосипеды, ресторан, отель — воз-
ле озера можно застрять на день 
или два. А то и на всю жизнь. 

СТРАНИЦА
ПОСЛЕДНЯЯ

D
R

NV_25_Moy_Gorod.indd   66NV_25_Moy_Gorod.indd   66 30.10.2014   0:55:5130.10.2014   0:55:51



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Off
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.1000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams true
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo true
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /NA
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [3000 3000]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


